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Mitglied Weltunion der Katholischen Frauenorganisationen, andante europäische allianz katholischer frauenverbände 

make up! Care 
Lass uns die Welt schöner machen.  
 

Atelier B: Was tun wir? Was wollen wir?  

Carmen Frei und Ursi Schlauri / Monika Federspiel und Andrea Eberle 

 

Begriffsdefinition  

Care-Arbeit bezeichnet die unbezahlte und bezahlte 

Betreuungs-, Pflege- und Hausarbeit für Kinder und 

Erwachsene.  

Die unbezahlte Arbeit beinhaltet unter anderem 

 Mahlzeiten zubereiten 

 Wohnraum putzen 

 Kleider waschen 

 Kinder betreuen 

 einkaufen 

 Menschen betreuen 

 Menschen pflegen 

Unter bezahlter Arbeit wird dieselbe Arbeit verstanden, 

welche aber bezahlt geleistet wird: Also zum Beispiel 

die Arbeit in einem Spital, bei einer Reinigungsfirma 

oder in einer Kindertagesstätte.   

 

Care Arbeit ist fundamental für das Funktionieren der 

Gesellschaft und Urprinzip für ein gutes Leben für alle. 
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